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第 84 回東京実業団対抗テニス大会（秋季リーグ戦）遵守事項について 

 
本大会（各社等のコートにおけるリーグ戦）においては、公益財団法人日本テニス協会から発出

された「JTA 公式テニストーナメント開催ガイドライン（２０２１年７月１４日改訂）」等に基づ

き、下記の内容について遵守し試合を実施してください。 
 
                   記 
１ 試合方法 
・全試合、単複ともベストオブ３タイブレークセット(６－６ ７ポイントタイブレーク)デュースあり 
・ファイナルセット１０ポイントマッチタイブレーク方式 
 
２ 新型コロナウイルス感染症拡大防止について 
・プログラムに掲載されている「参加者が遵守すべき事項」及び「新型コロナウイルス感染拡大防止 
のお願い」を遵守してください。 

 
３ 参加者がテニスをする際の留意点 
(1) テニスをしていない間も含め、感染予防の観点から、周囲の人となるべく距離を空けること。 
(2) コートチェンジの際には、お互い反対側から往来すること。 
(3) ダブルスプレー中における選手同士のハイタッチは行わないこと。 
(4) テニスプレー中に、唾や痰を吐かないこと。 
(5) 試合後の選手同士の握手は、禁止とします。 
(6) ベンチ内において選手同士は２ｍ以上の距離の確保を原則とし、今回はベンチにはコーチは入ら 

ないこと。 
 
４ 決勝大会について 
(1) 決勝大会に参加するチームは、プログラム及び（一社）東京都テニス協会実業団委員会ホーム 

ページに掲載されている「体調管理チェックシート」を、当日受付時に提出してください。 
(2) その他の遵守事項は、上記２と３に準じます。 
 
５ その他の留意事項 
(1) 利用施設等の更衣室の利用は、極力避けること。（利用施設等の使用に関する指示等があればその限

りではない。） 
(2) ペットボトル等のゴミは、各自持ち帰ること。（利用施設の指定場所があれば、その限りではない。） 
(3) 各チームの責任者は、お互いの連絡先を確認しておくこと。              以上 


