
2021 年 3 月 1 日 

第 83回東京実業団対抗テニス大会（春季リーグ戦） 
参加チームの皆様へ 

一般社団法人東京都テニス協会実業団委員会 
委員長 岡村 繁 

第 83 回東京実業団対抗テニス大会（春季リーグ戦）遵守事項について 
本大会（各社等のコートにおけるリーグ戦）の開催にあたって、公益財団法人日本スポーツ協会

通知の「スポーツイベントの再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」及び公益財団法人日本テ

ニス協会等が定めるガイドラインに沿って運営するため、下記の内容について遵守し試合を実施

してください。 
                   記 
１ 試合方法 
・全試合、単複ともベストオブ３タイブレークセット(６－６ ７ポイントタイブレーク)デュースあり 
ファイナルセット１０ポイントマッチタイブレーク方式 
 

２ 参加者が遵守すべき事項 
(1) 試合日前及び当日において体調がよくない場合、同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる

場合、また個人的に感染の疑いがある場合、過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間

を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合は、当日の参加の

自粛をお願いします。 
(2) 試合会場における応援者の来場は禁止とし、選手のみの集合とします。 
(3) テニスプレー中以外は、感染防止等に配慮しマスクを着用すること。 
(4) 試合会場において、手洗い及び手指の消毒を徹底して頂くとともに、感染防止のために各会場が決

めたその他の措置の遵守及び指示に従うこと。 
(5) 大きな声での会話及び応援をしないこと。 
(6) 試合終了後 2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、（一社）東京都テニス協会及

び各会場に対して、速やかに濃厚接触者の有無等について報告すること。 
(7) スマートフォンに、新型コロナウイルス接触確認アプリのインストールをお願いします。 
 
３ 参加者がテニスをする際の留意点 
(1) テニスをしていない間も含め、感染予防の観点から、周囲の人となるべく距離を空けること。 
(2) コートチェンジの際には、お互い反対側から往来すること。 
(3) ダブルスプレー中における選手同士のハイタッチは行わないこと。 
(4) テニスプレー中に、唾や痰を吐かないこと。 
(5) 試合後の選手同士の握手は、禁止とします。 
(6) ベンチ内において選手同士は２ｍ以上の距離の確保を原則とし、ベンチコーチは入らないこと。 
 
４ 決勝大会について 
(1) 決勝大会に参加するチームは、別紙の体調管理チェックシートを、当日受付時に提出してください。 
(2) その他の遵守事項は、上記２と３に準じます。 
５ その他の留意事項 
(1) 利用施設等の更衣室の利用は、極力避けること。（利用施設等の使用に関する指示等があればその限

りではない。） 
(2) ペットボトル等のゴミは、各自持ち帰ること。（利用施設の指定場所があれば、その限りではない。） 
(3) 各チームの責任者は、お互いの連絡先を確認しておくこと。              以上 



　　2021年　　　　月　　　　日

チーム名： 　　　　　　　　　　　　　　　　

□男子　　　　　　　部　　その(　　　　)

□女子　　　　　　　部　　その(　　　　)

氏　名（フルネーム）

1

2

3

4

大会参加者名簿

参加人数合計：　　　　　　　　　　　　　　人

第83回東京実業団対抗テニス大会（春季リーグ戦）

種

yas
テキストボックス
※この名簿は、「ゆうぽうと会場」のみ提出が必要です。



団体戦用 

新型コロナウイルス感染拡⼤防⽌のお願い 

 

第83回春季リーグ戦決勝大会参加チームの皆様へ 

皆様の安心・安全のため、下記事項のご協力及び体調管理チェックシートのご提出をお願
いします。 

少しでも体調不良を感じた場合、参加をお控えください。 

【体調管理チェックシート】にご記入の上、当日必ずご持参ください。 

持参されない場合は、コピー代として1枚10円を申し受けます。 

■大会当日の対応 

・大会本部前でのアルコール消毒にご協力ください。 

・会場内ではマスクを着用し、受付時は２ｍを目安に（最低１ｍ）確保するよう努めてく 

ださい。 

・待機中の３密を避けてください。なお、コート内でのマスク着用は不要です。 

・握手は禁止です。（お辞儀を推奨しています） 

・隣コートからのボールは直接手で触れず、ラケットで返球してください。 

・試合前後は手洗い・うがいを徹底してください。 

・会場施設内、大声での会話は控えてください。 

・施設内更衣室、喫煙所は使用禁止の場合があります。 

・会場内での食事はお控えください。 

・応援者の来場は控えていただき、選手のみの参加でお願いします。 

・使用球は敗者持ち帰りですが、持ち帰りを希望されない場合は、所定の回収箱に返却を 

お願いします。 

 

一般社団法人東京都テニス協会 

実業団大会本部 



大会参加にあたっては、以上のチェックシートを厳守するほか、関係条例並びに施行規則を厳守し適切
に参加することに同意いたします。 署名

第83回春季リーグ戦決勝大会参加チーム体調管理チェックシート 
※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、必ずすべての事項のご記入をお願いします。
※チェックできない項目がある場合、大会参加をお控えください。

  2021年   月   日 

会場名 昭和の森テニスセンター・ゆうぽうと世田谷レクセンター・小金井公園庭球場  

チーム名

当日連絡責任者氏名 
利用日時 
（開始時刻） 

2021年  月  日 

： 

連絡先（電話番号） 参加人数 人 

利用当日の体温 □平熱を超える体温の者はいません。※当日連絡責任者が参加者全員に確認してください。

【参加者用チェック項目】 ※当日連絡責任者が参加者への確認をお願いいたします。
下記項目について参加前に確認していただき、チェック欄にチェックして大会本部に提出してください。 
□参加者が本日及び利用前２週間において以下の事項に該当する場合は、参加の見合わせを求めること
・体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛・倦怠感・息苦しさ・嗅覚、味覚の異常などの症状がある場合）
・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合
・新型コロナウイルス感染症陽性とされた者と濃厚接触した場合
・過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は該当在住者との濃
厚接触がある場合

□参加者のマスク着用(持参)を確認すること（受付時や着替え時等のスポーツを行っていない際や会話
をする際にはマスクを着用）

□こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること
□他の利用者、主催者スタッフ等との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保すること（障がい者の誘導や
介助を行う場合を除く）

□大会・イベント中に大きな声で会話、応援等をしないこと
□感染防止のために施設管理者が決めたその他の措置の遵守、指示に従うこと
□大会・イベント前後のミーティングや打合せ等においても、三つの密を避けること
□大会・イベント終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、施設管理者及び
（一社）東京都テニス協会に対して速やかに濃厚接触者の有無等について報告すること

□後日感染者の施設利用の参加事実が判明した場合に備えて、参加者に連絡が取れるように、当日
連絡責任者は氏名・年齢・住所・電話番号などを把握しておくこと

□その他上記項目以外は、大会・イベント主催者が、公益財団法人日本スポーツ協会、公益財団法人日
本障がい者スポーツ協会より示された、「スポーツイベントの再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」を
参考に、感染予防の徹底を行うこと

決勝大会参加チーム用 

個人情報の取扱いについて 
（１）ご記入いただきました個人情報は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、入館者を把握することの目的のみで利用いたします。利用目的にご同意の上、ご記入ください。
（２）ご記入いただきました個人情報は、本人の同意なしに第三者へ提供しません。 
（３）当協会が保有している個人情報の開示、訂正又は削除、及び利用停止の要求があった場合には、対応いたします。 
（４）開示・訂正等の手続き方法及び受付窓口等については当協会ホームページをご覧いただくか、下記事務局までお問合せください。
（５）個人情報をご提供いただくことは任意ですが、ご提供いただけない場合は（１）の目的が遂行できない場合があります。

＜一般社団法人東京都テニス協会 事務局＞ 

〒166-0002 東京都杉並区高円寺北3-22-3デルコホームズ5F TEL：03-5327-2733 FAX：03-5327-2766 メールでのお問合せ tmta@tokyo-tennis.jp 




